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Die wichtigsten Informationen fiir den

1. AS&R - Arendsee-Swim & Run auf einen Blick

Veranstaltungsort: Strandbad Arendsee, Lindenstralle 31, 39619 Arendsee
Strecke: 2 Strecken 1,5 - 10km; 0,5 - 5km
Anmeldung: auf Race Result jetzt gleich hier Anmelden
Kosten: Startplatz je TN 25 € bis 55 €

Homepage: kersten-friedrich-events.com

Achtung: Deutsche & Landes- Meisterschaften im Strandbad Arendsee

Neu ist im Jahr 2025 ist der AS&R - Arendsee-Swim & Run. Wir danken der DTU die
: deutschen Meisterschaften am Arendsee ausrichten zu diirfen und freuen uns sehr,
. & Ay auf viele sportbegeisterte Multisportler am letzten Wochenende im August. Es
BS ll’h lu.g or werden 2 Strecken mit Start vom Raddampfer fiir den Swim & Run angeboten.
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Der 4. ASR - Arendsee-SwimRun, das 2. LSSA - LangStreckenSchwimmen-Arendsee.
U und der 29. LUDA - Lauf um den Arendsee finden auch am 31. August 2025 im
Strandbad Arendsee statt. Ein Tipp auch fiir Familien- & Vereine: Es ist fiir jeden
etwas dabei! Wir freuen uns auf euch! kostenpflichtiger Parkplatz gegeniiber dem Strandbad

KFE wird 1€ je Teilnehmer des AS&R & ASR an Special Olympics Sachsen-Anhalt e.V. spenden.

Ablaufplan 1. AS&R am 31. August 2025

08:00 Uhr Offnung des Organisationsbiiros im Strandbad
Anmeldung, Nachmeldungen, Erhalt der Startnummern sowie Transponder

08:30 Uhr Er6ffnung der Veranstaltung auf dem Strandbadgeldnde «»
11:30 Uhr Wettkampfbesprechung flr die DM &ETZQ
ab 11:45 Uhr  Check-in Queen >400m vom Strandbad zum Anleger fiir die DM F’«»‘

12:00 Uhr Abfahrt Queen fur die DM 1,5 - 10 km Strecke
12:20 Uhr Start der DM Swim & Run (1,5 - 10 km) und LM

P -
12:30 Uhr Wettkampfbesprechung fiir die JM-Strecke m BAUUNTERNEHMEN

ab 12:45 Uhr Check-in Queen > 400m vom Strandbad zum Anleger MARCY FRIEBFCN
13:00 Uhr Abfahrt Queen fir die DM 1,5 - 10 km Strecke ' n
13:15 Uhr Start des JM Swim & Run (0,5 - 5 km) a \ a co
15:00 Uhr Wertungsschluss fir alle Wettbewerbe beim AS&R

Siegerehrung 30 min nach dem letzten Finnischern aller Wettbewerbe beim AS&R

Veranstalter: Kontakt:

Kersten Friedrich Events ‘ / Tel: + 49 39328 549415

Kirchweg 1 Mobil: + 49 172 3595189

39606 Osterburg / Altmark NDSEE Mail: info@kf-event.com
" ARE Web:  kersten-friedrich-events.com

Anderungen vorbehalten. @ Web:  suedamerika-radreisen.com
KF-EVENB‘\ &
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Distanzen, Kosten, Start- und Richtzeiten

Wettkampf DM - Swim & Run JM - Swim & Run
Distanz 1,5-10 500-5
Kosten
Einzelstarter ab 01.12.2024 45,00 € 30,00 €
ab 01.05.2025 50,00 € 35,00 €
ab 01.07.2025 55,00 € 40,00 €
achme dlungen 60,00 € 45,00 €
Riicktritt-Versicherung 15,00 € 10,00 €
Wichtiges
Teilnehmerlimit 125 75
Wertungslauf DM /LM -
Wettkampf-einweisung 11:30 Uhr 12:30 Uhr
Abfahrt Queen 12:00 Uhr 13:00 Uhr
Startzeiten 12:20 Uhr 13:15 Uhr
Wertungsschluss 15:00 Uhr
Alter ab 18 Jahre ab 16 Jahre

o Anderungen der Startzeiten aus organisatorischen oder anderen Griinden vorbehalten!

Du planst ein Event, benotigst Equipment oder suchst eine Unterkunft?
Bungalowvermietung am Arendsee

Mitfahrt fiir Begleitpersonen auf der Queen zum Start

Du mochtest eine Begleitperson mit zur Startlinie am anderen Ufer des Arendsee mitnehmen? Der
Kapitdn entscheidet vor Abfahrt ob ggf. noch Platze fiir Begleitpersonen frei sind und ladt gern zum
Mitfahren ein. Der Unkostenbeitrag ist direkt vor Ort am Anleger der Queen beim Kapitdn zu

entrichten.

Weitere Infos zu Fahrzeiten und Preisen:
Queen Arendsee - Luftkurort Arendsee (luftkurort-arendsee.de)

Veranstalter: Kontakt:

Kersten Friedrich Events ‘ / Tel: + 49 39328 549415

Kirchweg 1 Mobil: + 49 172 3595189

39606 Osterburg / Altmark Mail: info@kf-event.com
‘ ARENDSEE Web:  kersten-friedrich-events.com

Anderungen vorbehalten.

wm R Web:  suedamerika-radreisen.com
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