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Die wichtigsten Informationen für den  

2. ASR - Arendsee-SwimRun auf einen Blick 
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Veranstaltungsort: Strandbad Arendsee,      Lindenstraße 31, 39619 Arendsee 

Strecke:   Rundkurs bis zu 4 Runden a 10,55 km,   5 bis 39 Wechsel  

Anmeldung:   auf Race Result   jetzt gleich hier Anmelden 

Kosten:   Startplatz je TN oder Team 30 € bis 150 € 

Homepage:  kersten-friedrich-events.com 

Sonderwertungen: Wir suchen den ArendSeeHero am Veranstaltungswochenende. 

Achtung:         Neu ist der Schüler- & Special – SwimRun   Die Ausschreibung und die 
Anmeldung erfolgt ausschließlich über die Schulen oder Special Olympics 
Sachsen-Anhalt. Anfragen über info@kf-event.com  

 

KFE wird 1€ je Teilnehmer des ASR an Special Olympics Sachsen-Anhalt e.V. spenden. 
 

Ablaufplan am 26. August 2023 
 

07:30 Uhr  Öffnung des Organisationsbüros im Strandbad 

       Anmeldung, Nachmeldungen, Erhalt der Startnummern sowie Transponder 

08:15 Uhr  Eröffnung der Veranstaltung auf dem Strandbadgelände 

08:15 Uhr  Wettkampfbesprechung für die 42,2 km & 4,75 km Strecken 

08:30 Uhr  Check-in Queen > 400m vom Strandbad zum Anleger 

09:00 Uhr  Start des Arendsee-SwimRun-Marathon von der Queen Arendsee (Raddampfer) 

10:15 Uhr  Wettkampfbesprechung für die 21,1 km Strecke 

10:30 Uhr  Start des Arendsee-SwimRun-Half (21,1 km) 

11:15 Uhr  Wettkampfbesprechung für die 10,55 km Strecke 

11:30 Uhr  Start des Arendsee-SwimRun-Sprint (10,55 km) 

12:00 Uhr  Check-in Queen > 400m vom Strandbad zum Anleger 

12:30 Uhr  Start des Schnupper-SwimRun von der Queen Arendsee (4,75 km) (Raddampfer) 

17:00 Uhr  Wertungsschluss für alle Wettbewerbe beim Arendsee-SwimRun 

Siegerehrung 15 min nach den letzten Finnischer der jeweiligen Distanz. 

mailto:info@kf-event.com
https://my.raceresult.com/227745/
https://kersten-friedrich-events.com/
mailto:info@kf-event.com
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Distanzen, Kosten, Start- und Richtzeiten 
 

Wettkampf 
Schnupper-
SwimRun 

Arendsee-
SwimRun- Sprint 

Arendsee-
SwimRun-Half 

Arendsee- 
SwimRun-Marathon 

Schwimm- / 
Laufabschnitte 

0,5 Runde: 
( 3x S / 3x L ) 

1 Runde: 
( 5x S / 5x L ) 

2 Runden:       
( 10x S/ 10x L ) 

4 Runden:                 
( 20x S / 20x L ) 

Gesamtdistanz 4,75 km 10,55 km 21,1 km 42,2 km 

ges. Schwimmstrecke 950 m 2,35 km 4,7 km 9,4 km 

ges. Schwimmanteil    
wegen flachem Gewässer  850 m 1,9 km 3,8 km 7,6 km 

ges. Laufstrecke 3,8 km 8,2 km 16,4 km 32,8 km 

Kosten 

Einzelstarter 30 € 35 € 55 € 75 € 

ab 01.02.2022 35 € 40 € 60 € 80 € 

ab 01.05.2022 40 € 45 € 65 € 85 € 

Nachmeldung ab 
15.08.2022 

45 € 50 € 70 € 90 € 

Teams (2 Sportler) 45 € 60 € 80 € 120 € 

ab 01.02.2022 50 € 70 € 90 € 130 € 

ab 01.05.2022 60 € 80 € 100 € 140 € 

Nachmeldung ab 
15.08.2022 

70 € 90 € 110 € 150 € 

Rücktritt-
Versicherung 

10,-€ 10,-€ 15 € 20 € 

Wichtiges 

Teilnehmerlimit 100 200 200 100 

Wertungslauf  - - - ArendSeeHero 

Check In Queen 12:00 Uhr - - 08:30 Uhr 

Startzeiten 12:30 Uhr 11:30 Uhr 10:30 Uhr 09:00 Uhr 

Wertungsschluss 14:00 Uhr 14:00 Uhr 15:30 Uhr 17:00 Uhr 

Alter ab 15 Jahre ab 18 Jahre ab 20 Jahre ab 21 Jahre 

 

mailto:info@kf-event.com

